
 キャリアまんだら 「大切にしていること」  

～ちょいきゃり～ 

ふりかえりシート 

A) １．のシート上段を書いていた時に、気がついたことは何ですか？ 

 

 

 

B) １．のシート下段を書いていた時に、気がついたことは何ですか？ 

 

 

 

C) ２．のシートで、周りに配置してみて、気がついたことはありませんでしたか？ 

 

 

 

D) 全体を終わってみて、もう一度、初めに書いた大切にしていることの中で、印象が変わった

り、変化したことはありましたか？  

 

 

 

 

  


